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Einladung

Erwerb der Qualifikation zur Abrechnungsgenehmigung vom Behandlungs- und
Schulungsprogramm fir Patienten mit Hypertonie

Sehr geehrte Damen und Herren,

bei 20 % der Bevolkerung liegt eine arterielle Hypertonie vor. Verschiedene Evaluationen
konnten zeigen, dass eine strukturierte Schulung dieser Patientenklientel bessere
Therapieerfolge erméglicht.

Wir sind anerkannte Referenten des Zentralinstitutes der KBV und bieten ein
Fortbildungsseminar im Rahmen der DMP-Programme Diabetes mellitus und Koronare
Herzkrankheit an. Dieses 1 ;-tdgige Seminar berechtigt Sie und lhre Helferinnen zur
Abrechnung der Patientenschulungen im Rahmen der DMP-Programme.

Das Patientenschulungsprogramm umfasst 4 Unterrichtseinheiten (Doppelstunden) und wird
in Kleingruppen von bis zu 4 Patienten durchgefiihrt. Die Schulung erfolgt in wéchentlichem
Abstand, so dass das gesamte Curriculum in 4 Wochen absolviert wird. Die Abrechnung
erfolgt Uber die Kassenarztliche Vereinigung (eine Schulungseinheit wird Uber die EBM-Nr.
99182 im DMP KHK, 99985 im DMP DM1 oder 99121 im DMP DM2 mit 24,50 € verguitet; bei
4 Schulungseinheiten ergibt dies einen Gesamtbetrag von 98 €).

Folgende Themen werden in der Patientenschulung interaktiv erarbeitet:

Grundlagen der Hypertonie, Blutdruckselbstmessung
Erndhrungsberatung, korperliche Bewegung

Kochsalzrestriktion, Antihypertensiva

Rauchen und Hypertonie, hypertensive Krise, Kontrolluntersuchungen.
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Der grof3te Teil des Patientenunterrichts lasst sich nach entsprechender Fortbildung von der
Schulungskraft durchfihren.

Bei Interesse freuen wir uns auf lhre Anmeldung.

Mit kollegialen Grif3en

Dr. med. Sylva Mitterdiami


http://www.praxis-arzt.de/

Anmeldung

,,Behandlungs- und Schulungsprogramm ftr Patienten
mit Hypertonie*

15./16.11. und 21.11.2024 in Berlin

Teilnenmer

Arzt/Arztin:

MFA/Arzthelferin (Schulungskratt):

Teilnahmegebuhr: 1 Arzt 250 € + 19 % MwSt.
1 MFA 300 € + 19 % MwSt.

[] Freitag, 15.11.2024, 14.00 — 19.00 Uhr (Arzt/Arztin und Schulungskraft)
[] Samstag, 16.11.2024, 09.00 — 17.00 Uhr (Arzthelferin/MFA)

] Donnerstag, 21.11.2024, 10.00 — 13.00 Uhr (Arzthelferin/MFA)
e Patientenschulung live

Ort: Praxisgebaude Chemnitzer Str. 196, 12621 Berlin

Fur die Anmeldung und weitere Fragen nutzen Sie bitte unsere
E-Mail-Adresse: AntjePawlack@berlinerhausarzt.de

Bitte senden Sie die Teilnahmebestéatigung und die Rechnung an
folgende E-Mail-Adresse:

Datum Unterschrift/Arztstempel


mailto:AntjePawlack@berlinerhausarzt.de

