
 
 
 
 
 
 
 
 
         Berlin, Januar 2026 
 
 
 
 
 
 
Einladung 
 
Erwerb der Qualifikation zur Abrechnungsgenehmigung  
Behandlungs- und Schulungsprogramm für Typ-2-Diabetiker, die nicht Insulin spritzen 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
rund 80 % der ambulant betreuten Diabetiker lassen sich allein durch Diät oder mit oralen 
Antidiabetika behandeln. Das vorliegende Programm ist Voraussetzung einer erfolgreichen 
Langzeitbetreuung von Typ-2-Diabetikern ohne Insulintherapie und damit zur Ergänzung der 
notwendigen regelmäßigen Einzelberatung geeignet. 
 
Wir bieten Ihnen als anerkannte Referenten des Zentralinstitutes der KBV ein 
Fortbildungsseminar im Rahmen des DMP-Programm´s Diabetes mellitus an. Dieses 
Seminar berechtigt Sie und Ihre Helferinnen zur Abrechnung der Patientenschulungen im 
Rahmen des DMP-Programm´s. 
 
Das Patientenschulungsprogramm umfasst 4 Unterrichtseinheiten (Doppelstunden) im 
Wochenabstand, so dass das gesamte Curriculum in 4 Wochen absolviert wird. Die 
Abrechnung erfolgt über die Kassenärztliche Vereinigung (eine Schulungseinheit wird über 
die EBM-Nr. 99111 im DMP DM 2 mit 23,50 € vergütet; bei 4 Schulungseinheiten ergibt dies 
einen Gesamtbetrag von 94 €). 
 
Dabei werden folgende Themen in der Patientenschulung interaktiv erarbeitet:  
 

1. Postprandiale Glukosurieselbstkontrolle  
2. Pathophysiologie des Diabetes, kilokaloriendefinierte Diätetik  
3. diabetische Neuropathie, Fußpflege, körperliche Bewegung  
4. Kontrolluntersuchungen bei Diabetes  

 
Der größte Teil des Patientenunterrichts lässt sich nach entsprechender Fortbildung von der 
Schulungskraft durchführen. 
 
Bei Interesse freuen wir uns auf Ihre Anmeldung. 
 
Mit kollegialen Grüßen 
 
 
 
Dr. med. Sylva Mitterdiami 

 

Dr. med. Sylva Mitterdiami 
Fachärztin für Allgemeinmedizin 
Chemnitzer Str. 196 
12621 Berlin 
Tel.: 04930 – 5677267    
Fax: 04930 – 5668793    
Email: Mitterdiami@berlinerhausarzt.de 
www.praxis-arzt.de 
  

 
 

  
  
 

http://www.praxis-arzt.de/


Anmeldung  
 

 
„Behandlungs- und Schulungsprogramm für 
Typ 2-Diabetiker, die nicht Insulin spritzen“ 
 
06.03. – 07.03.2026 in Berlin  
 
 
 

Teilnehmer   
 

Arzt/Ärztin: ________________________________________________________________ 
 
 
MFA/Arzthelferin (Schulungskraft): ______________________________________________
  
 

Teilnahmegebühr:  200 € + 19 % MwSt. pro Teilnehmer  

      
 
 
 

    Freitag, 06.03.2026, 13.00 – 19.00 Uhr (Arzt/Ärztin und Schulungskraft) 
  

  Samstag, 07.03.2026, 09.00 – 16.00 Uhr (Schulungskraft [Arzt optional]) 
 
    
Ort: Praxisgebäude Chemnitzer Str. 196, 12621 Berlin 
 
 

Für die Anmeldung und weitere Fragen nutzen Sie bitte unsere  
E-Mail-Adresse: AntjePawlack@berlinerhausarzt.de 
 
 

Bitte senden Sie die Teilnahmebestätigung und die Rechnung an 
folgende E-Mail-Adresse: 
 
 
_______________________________________________________________________ 
 
 
 
_______________________________________________________________________ 
Datum        Unterschrift/Arztstempel 

mailto:AntjePawlack@berlinerhausarzt.de

